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전전두피질의 주요 기능 기억법
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전두엽의 기능을 크게 2가지로 구분하여 해부학적으로 보면 운동기능과 관

련한 운동피질(motor cortex), 전운동피질(premotor cortex), 보조운동영역

(supplementary motor area)과 전두안구운동영역(frontal eye field), 브로카

영역(Broaca’s area)과 다양한 고등정신기능을 수행하는 전전두피질(prefrontal 

cortex)로 분류할 수 있다.

전전두피질은 위치적으로 등가쪽(dorsolateral), 안쪽(medial), 배쪽(ventral)

으로 나눌 수 있으며 기능적으로도 구분된다. 등가쪽 전전두피질(dorsolateral 

prefrontal cotrex, DLPFC)은 정보의 통합, 작업기억, 계획 수립 등의 집행기능을, 

안쪽 전전두피질(medial prefrontal cortex, MPFC)은 감정 정보의 판단을 수행

한다. 배쪽 전전두피질은 안와에 접하고 있어 안와전두피질(orbitofrontal cortex, 

OFC)이라 부르며 욕구 및 동기, 사회적으로 적절한 행동 수행에 관여한다.1

각각의 전전두피질이 손상되면 DLPFC는 전두엽의 가장 바깥쪽 피질로서 대표

적인 전두엽 기능인 집행기능장애가, MPFC는 우리의 감정은 마음 속 가장 깊은 곳

에서 우러나와야 하므로 안쪽 깊은 곳이 손상되어 무의욕증과 무의지증이, OFC는 

눈에 뵈는 것이 없어 탈억제, 충동조절장애가 발생한다고 응용하여 기억할 수 있다

(Fig.).
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Figure. Key function of prefrontal cortex and its mnemonics.

안쪽 전전두피질(MPFC) 손상시
'감정은 마음 속 가장 깊은 곳에서 
우러나와야' "무의욕증, 무의지증"

등가쪽 전전두피질(DLPFC) 손상시 
'전두엽 가장 바깥쪽 피질은

대표적 전두엽 기능'
"집행기능장애"

안와전두피질(OFC) 손상시
'눈에 뵈는 것이 없어'
"탈억제, 충동조절장애"

Prefrontal cortex (PFC) Major functions Deficits

dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC) Executive function, working memory, etc. Executive dysfunction
Impaired organization and planning 
Cognitive inflexibility
Perseveration

medial prefrontal cortex (MPFC) Inspiration area, motivation, etc. Abulia
Decreased initiative or indifference
Apathy
Decreased spontaneous movement
Mutism

orbitofrontal cortex (OFC) Impulse control, emotional processing, 
social emotional lability, cognition, etc.

Emotional lability
Explosive behavior
Impulsiveness
Inappropriate social behavior
Disinhibition
Restlessness
Hyperorality


